
УТВЕРЖДАЮ 
ВАЛЕНТИНА КУТУЗОВА 

ДИРЕКТОР 

«.....».....................................2012 г. 

 

МЕНЮ 

Понедельник 

23.01.2012 

 Понедельник 

30.01.2012 

 

Каша рисовая с джемом 240 Макароны с соусом из фарша 200 

Бутерброд с ветчиной 30/16/5 Салат морковный 50 

Чай с лимоном 200/7 Кофе 200 

Фрукт 1 Хлеб, фрукт 30/1 

Вторник 

24.01.2012 

 Вторник 

31.01.2012 

 

Картофельное пюре 200 Пюре 200 

Рыбная котлета 80 Котлета домашняя 81 

Салат из капусты с майонезом 50 Салат витаминный 50 

Чай  200 Морс 200 

Хлеб 30 Хлеб 30 

Среда 

25.01.2012 

 Среда 

01.02.2012 

 

Борщ 250/5 Суп с фрикадельками 250 

Картофельный салат 150 Блин с творогом со сметаной 100 

Чай 200 Чай  200 

Хлеб 30 Хлеб 30 

Четверг 

26.01.2012 

 Четверг 

02.02.2012 

 

Рис 200 Макароны 200 

Курица 150 Бефстроганов  100 

Салат из капусты с растительным 

маслом 

50 Салат из капусты с ананасом 50 

Компот из яблок 200 Чай 200 

Хлеб 30 Хлеб 30 

Пятница 

27.01.2012 

  Пятница 

03.02.2012 

 

Макароны 200 Плов 250 

Гуляш 100 Салат из свеклы с сыром 50 

Салат из свеклы с маринованным 

огурцом 

50 Чай с лимоном 200 

Чай  200 Хлеб 30 

Хлеб, фрукт 30/1 Фрукт 1 

Татьяна Чехоева 

Школьная медсестра 

 


